
Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. JG Zeit

1 241 Tom Heuer TUS 06 Heltersberg M40 1 1970 0:33:37

2 342 Steffen Denk TV Gross-Zimmern M30 1 1981 0:34:31

3 330 Thorsten Behnke Spiridon Frankfurt M40 2 1972 0:35:12

4 215 Michael Böhler MTV Kronberg Triathlon M40 3 1969 0:36:27

5 371 Stefan Unger SSC Hanau-Rodenbach M40 4 1976 0:36:42

6 338 Tim  Lipecki Hochheim M40 5 1973 0:37:28

7 264 Leopold List MJ U20 1 1997 0:37:36

8 368 Rolf Ciesielski Teutonia Hausen M50 1 1966 0:38:03

9 291 Tim Stanzel 1.FC Virusa Bergflöhe M40 6 1976 0:38:48

10 344 Felix Pflederer Spiridon Frankfurt M40 7 1968 0:39:55

11 226 Martin Fleischhauer DSW-Darmstadt M40 8 1972 0:41:01

12 267 Jens Mahlmann MTV Kronberg M40 9 1975 0:41:17

13 318 Frank Schulz Frankfurt M30 2 1984 0:42:46

14 335 Mario Kraus TSG Himself M50 2 1960 0:42:56

15 319 Torsten Günther Mainz-Gonsenheim M40 10 1969 0:43:00

16 208 Philip Berghoff Team beVegt.de M30 3 1983 0:43:08

17 260 Christoph Kurpiers M30 4 1979 0:43:12

18 235 Sebastian Grüner Kiezbaum M30 5 1982 0:43:29

19 271 Christian Nagel M 1 1988 0:43:36

20 300 Oliver Vitt Kettenhunde M40 11 1973 0:43:47

21 262 Max Leissl LCO-0844 MJ U18 1 2000 0:43:58

22 293 Alexander Stöhr VfL Marburg M30 6 1982 0:43:59

23 339 Christopher Neumann X-Sport Kastellaun M30 7 1982 0:44:28

24 268 Dingfelder Markus Laufen gegen Leiden e.V. M40 12 1971 0:44:54

25 211 Erich Binzel LT Rheinhessen-Pfalz M50 3 1957 0:44:57

26 311 Axel Krennrich Wiesbaden M50 4 1961 0:45:04

27 343 Martin Peiffer Spiridon Frankfurt M40 13 1967 0:45:05

28 310 Jens Dörr Schluckauf Wiesbaden M40 14 1974 0:45:14

29 238 Günter Hartinger M50 5 1965 0:45:21

30 289 Rainer Spessert M50 6 1959 0:45:26

31 280 Matthias Reutzel TV Echzell M50 7 1964 0:45:42

32 305 Marvin Wiehe BroForce M30 8 1979 0:45:54

33 207 Walter Berg TS Kiedrich M60 1 1952 0:45:56

34 255 Thomas Knauer M40 15 1968 0:45:59

35 254 Stefan Klotz Siedlung Platte M30 9 1981 0:46:31

36 359 Tom Schönke LC Olympia Wiesbaden MJ U18 2 1999 0:46:33

37 204 Christian Balzer M50 8 1963 0:46:33

38 317 Maurice Winkler Schulsportclub Bad Soden-Allendorf MJ U20 2 1998 0:47:06

39 366 Tjark Tittel Villa Lilly M 2 1989 0:47:10

40 333 Dieter Stahl LG Brechen M50 9 1962 0:47:26

41 365 André Zerbes Villa Lilly M50 10 1962 0:47:39

42 332 Knut Faust 1. Wiesbadener Amateurboxclub M40 16 1968 0:47:46

43 273 Kai Uwe Nierbauer M50 11 1965 0:47:50

44 358 Harry Landert Wildwechsel Mainz M40 17 1974 0:48:00

45 290 Thore Sprenger M 3 1987 0:48:04

46 213 Gert Blumenstock Triathlon Team DSW Darmstadt M50 12 1963 0:48:07
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Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. JG Zeit

47 275 Max Oeser WTHC M 4 1989 0:48:07

48 263 Timo Leukel M30 10 1981 0:48:12

49 362 Mark Vesstner TSV Engenhahn M40 18 1968 0:48:15

50 329 Martin Hannus Wiesbadener THC M30 11 1982 0:48:42

51 258 Sebastian Krautz M30 12 1985 0:48:49

52 222 Jan de Graaff M 5 1990 0:48:51

53 312 Tino Kind TSV Engenhahn M40 19 1974 0:49:00

54 219 Günter Bremser TV_Waldstrasse M50 13 1958 0:49:05

55 370 Frank Ciesielski Teutonia Hausen M50 14 1963 0:49:17

56 349 Thomas Ellinger Germania Wiesbaden M50 15 1961 0:49:26

57 243 Sören Hommel BELC 89 Frankfurt M30 13 1978 0:49:27

58 341 Hermann Henne Spiridon Frankfurt M60 2 1953 0:49:29

59 250 Rainer John TUS HORNAU Was sonst ? M50 16 1961 0:49:49

60 302 Stefan Wagner M30 14 1984 0:49:55

61 354 Dirk Bittner Hünfelden M30 15 1980 0:49:59

62 351 Sebastian Kastner Helden e.V. M30 16 1982 0:50:28

63 231 André  Gloyr Helden e.V. M30 17 1981 0:50:29

64 227 Lothar Fritz SV Fischbach M60 3 1954 0:50:38

65 245 Ingo Horst SG Wildsachsen M30 18 1980 0:50:41

66 286 Christian Schmidt Laufen gegen Leiden e.V. M30 19 1978 0:50:45

67 281 Rafael Riedel M40 20 1970 0:51:00

68 233 Matthias Grasse SV Rot Weiß Hadamar, Lauftreff M40 21 1968 0:51:02

69 230 Tomas Gerlitz TSV Hohenhameln II M 6 1987 0:51:35

70 314 Sawet Hauf SV Wisper Lorch M30 20 1978 0:51:36

71 276 Georg Panagos M50 17 1962 0:51:50

72 239 Marcel Heck TUS Sörgenloch M40 22 1976 0:51:51

73 356 Stephan Christmann Hünfelden M40 23 1973 0:52:06

74 337 Mathias Kraus TSG Himself M50 18 1960 0:52:17

75 357 Stefan Scheffka VBOB M30 21 1986 0:52:27

76 325 Jürgen  Stapf TV Igstadt M50 19 1958 0:52:31

77 299 Georg Vancura Dr Atlantic Athletes Club Capetown M50 20 1961 0:52:42

78 328 Frank Riesenbürger Skiclub Offenbach M50 21 1960 0:53:07

79 297 Tobias Thiel M30 22 1983 0:53:10

80 315 Thomas Dieckhoff SC Wiesbaden M50 22 1957 0:53:25

81 348 Michael Kapowski Mainz Gutenberg Klub M50 23 1960 0:53:38

82 306 Armin Wirth M40 24 1969 0:53:46

83 224 André Dr. Veauthier HNO-Ingelheim M40 25 1974 0:54:07

84 352 Mate Pinter Wiesbaden M 7 1996 0:54:09

85 372 Thomas Kalbe HZD M30 23 1977 0:54:24

86 350 Istvan Zsott Pinter ZVG Wiesbaden M50 24 1963 0:54:28

87 209 Rudolf Besch M40 26 1974 0:54:36

88 367 Stefan Hahn Lustiger Verein M50 25 1965 0:54:44

89 364 Dennis Knollmann HZD M30 24 1978 0:54:49

90 282 Jens Rößner Team -Erdinger-Alkoholfrei M30 25 1982 0:54:55

91 244 Stephan Hoppe M30 26 1977 0:55:30

92 334 Bernhard Ehrlich TSG Eppstein M50 26 1962 0:55:35
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Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. JG Zeit

93 270 Berthold Mohr M60 4 1953 0:56:00

94 274 Joachim Oehler TUS Königshofen 1898 e.V. M50 27 1963 0:56:06

95 261 Andreas Läufer LT 1974 Biebertal e.V. M50 28 1963 0:56:21

96 375 Bernd Pfeiffer Feuerwehr Aistaig M40 27 1967 0:56:31

97 277 Torsten Rehse TUS Königshofen 1898 e.V. M40 28 1969 0:56:40

98 265 Martin Löwen-Mörsdorf TV ELz M40 29 1971 0:57:06

99 336 Jens Clasen Wiesbaden M40 30 1971 0:57:13

100 283 Giuseppe Scalzo OCR Frankfurt M30 27 1980 0:57:20

101 376 Marcus Fischer FFM-Jungs M50 29 1965 0:57:24

102 217 Peter Breivogel TSV Wackernheim M50 30 1960 0:57:29

103 313 Kai Rudolph Wiesbaden M50 31 1965 0:57:30

104 320 Herbert Leichtweiß Leichtweissbande M40 31 1968 0:57:31

105 269 Markus Metzler M40 32 1974 0:57:36

106 345 Jörg Liebe Wiesbaden M40 33 1969 0:57:52

107 346 Klaus Conrad Wiesbaden M50 32 1957 0:57:52

108 307 Uwe Wollenweber LSV Porz/Köln M50 33 1962 0:59:08

109 210 Joachim Binder M60 5 1950 0:59:09

110 321 Thomas Leichtweiß Leichtweissbande M40 34 1969 0:59:51

111 353 Thomas Popp 1. FC Kiedrich M50 34 1962 0:59:53

112 278 Markus Reinert Team Erdinger Alkoholfrei M40 35 1973 1:00:15

113 218 Nicolai Bremer M30 28 1985 1:00:28

114 205 Dirk Barion M40 36 1967 1:00:28

115 331 Rainer Braehler TV Waldstrasse M50 35 1964 1:01:00

116 377 Rolf Pander LC Olympia Wiesbaden M60 6 1948 1:02:09

117 301 Andreas Von Bernstorff M50 36 1959 1:02:18

118 285 Michael Schenk Laufen gegen Leiden e.V. M50 37 1963 1:02:32

119 234 Christian Grein M40 37 1969 1:02:50

120 223 Eric  Donart SportsUp bewegt M 8 1990 1:08:33

121 304 Gerhard Wenz M60 7 1951 1:10:08

122 323 Roland Siegmund TV Igstadt M50 38 1964 1:10:44

123 373 Rainer Wark HZD M50 39 1962 1:12:31

124 374 Heinz Langmaack Obertshausen M70 1 1938 1:14:43

125 236 Sigurd Haarstark RLT Rodgau M60 8 1956 1:17:18

126 228 Heiko  Gastaldello Team PauLina M40 38 1976 1:23:09
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Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. JG Zeit

1 361 Raileen Bourguignon TSG Kleinostheim W40 1 1970 0:48:11

2 294 Ulrike Stoll TG Naurod W50 1 1965 0:49:59

3 363 Nina Mutschke Wiesbaden W 1 1993 0:50:11

4 316 Christiane Janssen SC Wiesbaden W50 2 1965 0:50:43

5 248 Nicole Jänisch Spiridon Frankfurt W40 2 1970 0:50:43

6 369 Sigrid Grygosch Teutonia Hausen W40 3 1967 0:52:34

7 340 Karin Risch Algemarinteam SV Traisa W70 1 1946 0:52:46

8 295 Annette Straub SSC-Hanau-Roderbach W50 3 1959 0:53:13

9 253 Tina Kirsch SV Rot Weiß Hadamar, Lauftreff W30 1 1979 0:54:05

10 360 Christina Heck-Koch Görsroth W50 4 1965 0:54:19

11 279 Sina Retolaza W30 2 1984 0:54:20

12 292 Jennifer Steinebach Kettenhun.de W 2 1990 0:56:15

13 347 Elisabeth Niendorf Wiesbaden W30 3 1986 0:57:17

14 201 Jennifer Adler W30 4 1986 0:58:07

15 237 Carolin Habermann Laufen gegen Leiden e.V. W40 4 1976 0:58:08

16 249 Lisa Jarzina OCR Frankfurt W30 5 1986 0:59:32

17 326 Jana Holz DJK Schwarz-Weiss-Wiesbaden WJ U20 1 1997 1:00:49

18 327 Karin Walter Leichtweissbande W50 5 1965 1:01:01

19 202 Svitlana Aßhoff SportsUp bewegt W30 6 1978 1:01:07

20 256 Christina Kostka TSG Eppstein W50 6 1958 1:01:58

21 252 Hannah Keller W 3 1995 1:02:14

22 257 Alexandra Krasina W30 7 1982 1:03:39

23 355 Iris Eggert Bio Runner Frankfurt W50 7 1962 1:03:50

24 259 Christine Kreßmann W50 8 1962 1:07:43

25 298 Rebecca Unsöld Bio Runner Rhein-Main W40 5 1969 1:08:25

26 212 Lisa Bischof Tri-Team Freiburg W 4 1990 1:08:51

27 308 Sabine Wüst-Bischof W50 9 1962 1:08:52

28 284 Judith Schellenberg SportsUp bewegt W 5 1995 1:09:17

29 240 Pia Hermanns Mombacher Turnverein 1861 e.V. W40 6 1972 1:10:14

30 322 Monika Siegmund TV Igstadt W50 10 1965 1:10:44

31 229 Vanessa Gastaldello Team PauLina W40 7 1974 1:23:08

32 251 Nicole Keller Laufanfänger in und um Wiesbaden @ 
Facebook

W40 8 1974 1:40:14

33 287 Sabrina Schwenn Laufanfänger in und um Wiesbaden @ 
Facebook

W 6 1992 1:41:31
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